
南投縣平靜國小一 0一學年度第二學期生命教育活動 

一、依據：1.教育部「友善校園學校事務與輔導工作計畫」。 

          2.本校一 0一學年度之行政校務計畫。 

二、目的：1.對自我的接納與了解。 

2.能表達自己的感受及與他人溝通。 

3.探索生命的意義和目的。 

4.對生命的尊重和珍惜。 

5.對人與環境(自然、社會、文化)的關懷與包容。 

三、對象：全體學生。 

四、地點：音樂教室。 

五、時間：101 年 4 月 24 日，早上 10:00-12:00。 

六、主講人：林明媚 老師。 

七、主講內容： 

(一) 主題：舞動人生 

(二) 撥放關於身心障礙者如何接納自我並創造自我相關影片 

(三) 話中有話小遊戲 

(四) 提問作總結，並澄清觀念 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

承辦人：     主任：     校長： 



南投縣仁愛鄉平靜國小一 0一學年度第二學期生命教育—舞動人生 

課程時間：102 年 04 月 24 日 10:30~12:00 

 
生命教育活動-勇敢且誠實的面對自己的不足-「舞動人生」 

 
林老師進行引導 



 
林老師進行影片開始前的引導 

 
學生專心觀看影片 

 

 

 



 
話中有話小遊戲 

 
話中有話小遊戲 



 

 
老師提問，澄清觀念 

 
老師提問，澄清觀念 

 

 



 

 
看身心障礙者(林老師的學生)如何超越自己短片 

 
老師提問，澄清觀念。 

 


