
         南投縣仁愛鄉平靜國民小學 101 學年度第一學期 

家庭教育融入社會課程低年級教案 
 

 

單元名稱 第二單元 我的家 

第四課 溫馨時光 

 

教學領域 
 

生活 

教材來源 康軒 設計者 陳曼婷 

活動對象 一年級 融入議題 家政教育 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

行為目標 

＊認知 

能分享和家人相處的經 

驗。 

＊技能 能主動關

心家人。 

＊情意 能體會家人的愛

與關懷。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

能力指標 

＊生活 
2-1-4 了解自己在群體 
中可同時扮演多種角 
色。 
2-1-5 舉例說明個人或 
群體為實現其目的而影 
響他人或其他群體的歷 
程。 
＊家政 
4-2-3 用適當的語詞向 
家人表達自己的需求與 
情感 
4-2-5 激發對家庭或生 
活問題的好奇心及敏銳 
的觀察力 
4-2-6 藉由參與家庭活 

動，增加家庭凝聚力 
 

 

能力指標 

 

 

教學活動流程 

教學 

資源 

 
時間 

 
評量 

 

 
 
 
 
 
 
 

家 4-2-3 
 
 
 
 

 
生 2-1-5 
家 4-2-5 

 
 
 
 

 
生 2-1-4 

第一節：用餐禮儀 

第二節：和家人相處 

第三節：我愛我家 

一、引起動機 
 

請學童回憶自己生活中的大事或是第一次 

的經驗。 

二、開展活動 

(一)請學童分享和爸媽相處的經驗： 

1.你做過讓爸媽生氣的事嗎？ 

2.你做過讓爸媽高興的事嗎？ 

3.家人為你做這麼多的事，你可以如何 

回報？ 

(二)請學生填寫相關活動單 

-家事大家一起來 

(三)請學生上台分享 

 
 

課本 

課本 
 

活動單 

 
 
 
 
 
 
 

 

5’ 
 

 
 
 

5’ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10’ 
 

15’ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

90%能分享和 

家人相處的 

經驗。 
 
 

 
90%能體會家 

人的愛與關 

懷。 



 

 

 

家 4-2-6 

三、綜合活動 

(一)觀念統整：對家人的關心除了口頭表達 

外，也可以實際行動表示。 (二)完成第四

課習作二 

(第三節完) 

 
 
 
 
 

習作 

 

 
 

5’ 

 

 

90%能主動關 

心家人。 

 

 

 
 

活動單 


